VAR VISION
er at vi skal bidra til en meningsfull
hverdag for alle over 60 ar

Apningstid senter Apningstid i kafeteria:
Mandag — fredag kl. 08.15 — 15.30 Mandag — fredag kl. 08.30 — 15.00.

«GJENBRUKEN> Vi selger pent brukt dametgy. Du finner «butikken» like ved
resepsjonen.

Mandager:
kl. 10.00-12.00 Diskusjonsgruppe.
Linedans

Hageklubben mates noen ganger pr. ar (mgtene er pne for alle). L E DAA L
Tirsd
Elr:Sg:r?g pr. maned: Bokklubb A P RI L 2024

En gang pr. maned: Tirsdagsklubb
Hver uke: Snekkerbod fra kl. 10.00 (ogsa mulighet onsdager)

Onsdag
KI. 10.45 — 13.00 Turgruppe
Kl. 11.00 Korgvelse
Annenhver onsdag kl. 13.00: Quiz.
Annenhver onsdag sjakk i TV-stue eller kjellerrom
Farste onsdagen i maneden: Mgte i Fiskeklubben
Torsdag: Ut pa tur med Svein — kI. 11.00
Fredag: Ut pa tur med Magne. Kl. 10.00
e Utleie av lokaler

e Dagsturer og andre reiser

e Kurs og aktivitetsgrupper

e Skipper Worse AKTIV

Se egne ark eller var hjemmeside: www.skipper-worse.no

Erling Skjalgssons allé 10, 4009 Stavanger
TIf. 51 56 43 30, tast 1 eller mob.nr. 411 08 561
E-post: resepsjon@skipper-worse.no
Hjemmeside www.skipper-worse.no
Folg oss pa Facebook I

NB: Fysioterapeut og massgr holder til i samme bygg som oss



mailto:resepsjon@skipper-worse.no
http://www.skipper-worse.no/

02.04.24. med forbehold om endringer

6) o092 Onsdag 03.04. og 17.04. kl. 13.00
HAR DU PR@VD NOVEMBER-OLIVENOLJE? ?ﬂy & Quizmaster Petter Moldestad drar i gang spgrsmal av alle
Skipper Worse er sa heldige & vaere en av fa som far selge denne rene, i . slag. Jo flere, dess bedre, sa velkommen til alle som syns
gkologiske og supersunne oljen over disk i vare kafeer. Denne kvalitetsoljen quiz er moro. Entré kr 30,- betales i resepsjonen.

lages pa en familie-gard pa Kreta, og smaker veldig godt. Kjiempefin til alt fra
steking til salater, og hvorfor ikke gjare det til en vane & ta en liten «shot»? Det
er godt for helsa! &

p s

Utenom olje selger vi gkologisk saft fra Safteriet p& Ullandhaug. For tiden kan vi Onsdag 10.04. fra kl. 18.00 «Hjerte og smerte» % ¥ @ )
dessverre ikke tilby lefse, da Dalen Lefsebakeri har tatt en pause fra deig og Konsert med vart eget kor, Korallene. -9
kjevle. Pianist er @ystein Bru Frantzen Mer informasjon }
om program kommer. Entré.

‘ o) Ozﬁ?ﬁ Torsdag 11.04. fra kl. 11.00: Harselshjelpen, ved

m/‘ Egil Hope.

Fredag 19. april kl. 13.00 Tove Galta er
tilbake med nok et fartsfylt billedkaseri, et
byhistorisk bildeforedrag med utgangs-
punkt i familiene Kghler, Hansen og
Kielland. Det kaseres over slektskap og
vennskap, samt familienes eiendommer
som fremdeles preger bybildet.

Entre kr 100,-.




